Heerlijke frisse variaties
met Nutridrink

Koele Nutridrink

Mogelijk met
Alle varianten Nutridrink drinkvoeding
zoals Nutridrink Compact

Smaken*
Alle smaken

Nodig

1 flesje drinkvoeding

4 ijsblokjes

1 longdrinkglas

1 ijscrusher (zie punt 2.)

1. Bereidingswijze 2. Bereidingswijze met ijscrusher

Giet de inhoud van het flesje in het Giet de inhoud van het flesje in de ijscrusher,
longdrinkglas en doe de ijsblokjes erbij en doe de ijsblokjes erbij, crush het tot de

roer het kort door. gewenste dikte en schenk het uit in het longdrinkglas.

Frisse milkshake

Mogelijk met
Nutridrink Compact, Nutridrink Compact Protein,
Nutridrink, Nutridrink Protein

Smaken*
Aardbei, banaan, bosvruchten, vanille

Nodig

1 flesje drinkvoeding
2 bolletjes roomijs

1 longdrinkglas

1 maatbeker

Bereidingswijze
Giet de inhoud van het flesje in een maatbeker, doe de bolleties roomijs erbij,
mix het tot een geheel en schenk het uit in het longdrinkglas.

Kijk voor meer recepten op www.nutriciamedischevoeding.nl

* smaken kunnen per product verschillen
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